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FROHE
I eilinactiten
UND EIN GUTES
1 NEUES JAHR

Tag Meni | Mend I
Montag Tagessuppe(A1,G,C,0) Tagessuppe(A1,G,L,C,0) 1 Scheibe Brot(A1,A2),
Hahnchen s sauer(G) Gabelspaghetti a’ la 1Roggenbroétchen(A1,A2,F,G,
22.12.25 mit Chinanudeln(A1,C) Carbonara(A1,G)) Portionsbutter(G),
(ca. 140 g > 2 BE) Géttinger,
und Salat(G,C,M,L) garniert
KH 68 g, EW 21 g, Fett17 g
Dienstag Tagessuppe(A1,G,L,C,0) Tagessuppe(A1,G,L,C,0) 1 Scheibe Brot (A1,A2),
Hackbraten(A1,C) Vegetarische Quiche(G,A1,C) 1 Brotchen(A1,F),
23.12.25 (G,A1) auf Butterkraut (ca. 100 g > 2 BE) Portionsbutter(G),
und Salzkartoffeln(O,G) Obst Schnitzellachs mit
KH 39 g, EW 22 g, Fett19 g Zwiebelgarnitur
Mittwoch Tagessuppe(A1,G,L,C,0) Tagessuppe(A1,G,L,C,0) 1 Scheibe Brot(A1,A2),
Wienerle(A1,A2,C) Fischfilet natur (G,L)auf 1 Brotchen(A1,F),
24.12.25 mit Kartoffelsalat(O) SenfsoRRe mit Kartoffeln(O,G) Portionsbutter(G),
Heiligabend Obst (ca. 120 g > 2 BE) Joghurt(G) einfache Stadtwurst,
KH 42 g, EW16 g, Fett 5 g Senf
Donnerstag 1 Scheibe Brot(A1,A2),
Schnitzel paniert Jagerart mit Gnocchis (A1,G,C) auf 1Vollkornbrétchen(A1,A2,F,G,
25.12.25 Kroketten und Gemdusesalat Tomaten-Basilikum Sof3e(G) Portionsbutter(G),
1.Feiertag (A1,G,C,L,0) ca. 100 g > 2 BE) Allgduer Kaseplatte(G) garniert
Gemdusesalat(G,C,M,L) Obst
KH 33 g, EW 23 g, Fett 48 g
Freitag Tagessuppe(A1,G,L,C.O) Tagessuppe(A1,G,L,C,0) 1 Scheibe Brot, (A1,A2)
Entenkeule(A1,C) Bunte Gemusepfanne(G,G)mit | 1 Brotchen(A1,F),
26.12.25 mit Blaukraut und Klof3(O,M) Salzkartoffeln(O) Portionsbultter,
2.Feiertag Obst (ca. 120 g > 2 BE) Geflligelwurstaufschnitt
Obst
KH 23 g, EW18 g, Fett 3 g
Samstag Tagessuppe(A1,G,L) Weilter Bohneneintopf 1 Scheibe Brot, (A1,A2),
Frankischer (G,A1,L,0) mit gerauchertem 1 Brotchen (A1,F)
27.12.25 Sauerbraten(A1,L,G) mit Bauch und Brot(A1,A2) (1 Portionsbutter(G),
Serviettenknddel(A1,C) Stck.=45¢g feine Dillhappen
und Salat(G,C,M,L) > 2 BE)
KH 47 g, EW15 g, Fett5g
Sonntag Hahnchenbrust in Rahm.- Putenrollbraten(A1,G)in SolRe 2 Scheiben Brot, (A1,A2)
ChampignonsofRe (G,A1,L) mit | mit Piree(G) (ca.100g Portionsbutter(G),
28.12.25 Bandnundeln > 2 BE) Gelbwurst garn.

Salat(G,C,M,L)

KH 36 g, EW12 g, Fett7 g
Salat(G,C,M,L)

Auf Wunsch wird das Essen passiert.

Wir wiinschen einen guten Appetit!



