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             Speiseplan für die Woche vom 20.04.26 bis 26.04.26 

 
 

Montag 
 
20.04.26 

Tagessuppe (A1G, L,C.O) 
Schnitzel pan. vom Schwein 
mit Kartoffelsalat (O, M) und 
Dessert 
 

Tagessuppe (A1G, L,C,O) 
Blumenkohl-Käse-
Medaillons(A1, C,G)mit 
Soße(A1G) und Püree (G)  
(ca. 100 g > 2 BE) 
KH 64 g, EW 14 g, Fett 5 g 

 

1 Scheibe Brot(A1, A2) 
1 Roggenbrötchen (F, G,A2), 
Portionsbutter, (G) 
Feiner Metzgerschinken, 
garniert 

 

Dienstag 

 
21.04.26 

Tagessuppe(A1,G,L,O,C) 
Putengulasch 
in Currysoße(A1,G,L) 
und Butterreis(G) 
frisches Obst 

Tagessuppe (A1, G,L,O,C) 
Rahmchampignons(A1, G) 
mit Semmelknödel 
(A1,A2,C,G)  
Salat (ca. 120 g > 2 BE)   

KH 23 g, EW 185g, Fett 3g 

1 Scheibe Brot,(A1,A2) 
1 Brötchen(A1,F), 
Portionsbutter (G), 
Bay.Butterkäseaufschnitt, (G) 
garniert 

 

Mittwoch 
 

22.04.26 

Tagessuppe(A1,G,L,C,O) 
Gek.Schweinebauch(M) 
auf Sauerkraut, 
Bauernbrot(A2,A1,N) 
 

Tagessuppe(A1,G,L,C,O) 
Schinkennudeln(A1,C,L) 
(ca. 120 g > 2 BE) 

mit Tomatensoße(A1G) 
und Salat(G,C,M,O) 
KH 61 g, EW 17 g, Fett 6 g 

1 Scheibe Brot(A1,A2), 
1 Brötchen(A1,F), 
Portionsbutter(G), 
Rollmops im Sud  
 

 

Donnerstag 
 

23.04.26 

Tagessuppe(A1,G,L,C,O))  
Kaiserschmarrn(A1,C.G) 
Zimt und Zucker  
mit Kompott 
 

Tagessuppe(A1,G.L,C,O) 
Quark(G) mit frischen 
Kräutern 
und Kartoffeln(O,G)  Obst 
 (ca. 100 g > 2 BE)   
KH 35 g, EW 26 g, Fett 28 g 

1 Scheibe Brot,(A1,A2) 
1 Vollkornbrötchen(A1,F,G), 
Portionsbutter(G), 
kalter Braten(M) mit 
Remoulade(C,G,M) 

 

Freitag 
 

24.04.26 

Tagessuppe(A1,G.L,C,O) 
Kräutermatjes in 
Sahnesoße(G,M,C), 
Petersilienkartoffeln(O,G) 
Joghurt 

Tagessuppe(A1,G.L,C,O) 
Feines Gemüse(G,L) mit 
Püree(O,G) (ca. 120 g > 2 BE) 

KH 49 g, EW 12 g, Fett 10 g 

Joghurt 

1 Scheibe Brot(A1,A2), 
1 Brötchen(A1.F), 
Portionsbutter(G), 
Göttingeraufschnitt, 
garniert 

 

Samstag 

 
 
25.04.26 

Tagessuppe(A1,G,L,C,O) 
Kräuterbraten vom 
Schwein(A1,L,G) 
mit Kloß und  
Salat(C,G,A1) 
 

Erbseneintopf(A1,O,G) (ca. 90 

g > 2 BE) mit Regensburger 
und Mischbrot(A1,A2)  
(1 Sch. > 2 BE), 
frisches Obst 
KH 61 g, EW 14 g, Fett 26 g 

1 Scheibe Brot(A1,A2), 
1 Brötchen(A1,F), 
Portionsbutter(G), 
Kalbsleberwurst, 
garniert 

 

Sonntag 
 
26.04.26 

Paprikageschnetzeltes vom 
Hähnchen (A1,G), 
Röstis(A1,C) Salat(C,G,A1) 
Dessert(G) 
 

Holzfällersteak(A1,C) mit 
Bratensoße(L,A1) und 
Gemüsereis(L,G) (ca. 90 g > 2 

BE) 
Dessert(G)Salat(C,G,A1) 
KH 36 g, EW 10 g, Fett 9 g 

2 Scheiben Brot(A1,A2), 
Portionsbutter(G), 
bunter Thunfischsalat, 
garniert 

Auf Wunsch wird das Essen passiert.  Wir wünschen einen guten Appetit      Änderungen vorbehalten 

Tag Menü I Menü II  
 

Kaltmenü 


