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 Speiseplan für die Woche vom 18.05.26 bis 24.05.26 
 

Tag Menü I Menü II  
 

Kaltmenü 

 

Montag 
 
18.05.26 

Tagessuppe (A1,G,L,C,O) 
Königsberger Klopse(A1,C)in 
Kapernsoße(G,L) und 
Butterreis(G) 
 

Tagessuppe(A1,G,L,C,O) 
Bunte Gemüsepfanne(G,L) 
und Püree(G) 
(ca. 120 g > 2 BE) 
KH 28 g, EW 25 g, Fett 13 g 
 

1 Scheibe Brot(A1,A2) 
1Roggenbrötchen(F,G,A1,A2), 
Portionsbutter(G), 
Bunter Wurstaufschnitt, 
garniert 

 

Dienstag 
 
19.05.26 

Tagessuppe (A1,G,L,C,O) 
Krautwickel in 
Specksoße(G,A1,L)  
und Püree(G) 
 

Tagessuppe (A1,G,L,C,O) 
Champignongemüse(A1,G,L)  
Semmelknödel(A1,C,G,A2) und 
Salat(G,C,M,L) 
(ca. 120 g > 2 BE) 
KH 40g, EW 24 g, Fett 20 g 

1 Scheibe Brot(A1,A2) 
1 Brötchen(A1,F) 
Portionsbutter(G), 
Butterkäse garn.(G,M)  
 
 

 

Mittwoch 
 
20.05.26 

Tagessuppe(A1,G,L,C,O) 
Putenschnitzel natur(G,A1,L), 
Kaisergemüse(G) und   
Kartoffeln(O,G) 
frisches Obst 

Tagessuppe (A1,G,L,C,O) 
Gemüsestrudel 
auf Käsesoße (A1,G) 
 Obst (ca. 120 g > 2 BE) 
KH 42g, EW 18 g, Fett 17 g 

1 Scheibe Brot(A1.A2), 
1Vollkornbrötchen(A1,A2,F,G) 
Portionsbutter(G) 
Bratheringsfilet 
mit Zwiebelgarnitur, 
Portionskäse(G) 

 

Donnerstag 
 
21.05.26 

Tagessuppe (A1,G,L,C,O) 
Germknödel(A1,C,G) gefüllt 
auf Vanillesauce(G) 

Tagessuppe (A1,G,L,C,O) 
Lachs.-Gemüse.-Nudeln 
(C,G,C,M,L) 
(ca. 120 g > 2 BE) 
KH 40g, EW 24 g, Fett 20 g 

1 Scheibe Brot(A1.A2, 
1 Brötchen(A1,F), 
Portionsbutter(G) 
Göttinger, 
garniert 

 

Freitag 
 
22.05.26 

Tagessuppe(A1,G,L,C,O) 
Paniertes Fischfilet(A1,C) mit 
fränkischem Kartoffelsalat(O,M), 
Zitrone 
 

Tagessuppe(A1,G,L,C,O) 
Hackfleischgericht(A1,G,L) mit, 
Nudeln(C,A1) (ca. 90 g > 2 BE), 
Salat(G,C,M,L) 
KH 41 g, EW 18 g, Fett 30 g 

1 Scheibe Brot(A1.A2, 
1 Brötchen(A1,F), 
Portionsbutter(G), 
Landleberwurst, 
garniert 

 

Samstag 
 
.23.05.26 

Tagessuppe (A1,G,L,C,O) 
Gefüllter 
Schweinebraten(L,A1,M) mit 
Buttergemüse(G,L) und 
Kroketten 

Linseneintopf(A1,G,L,C,O,M) 
mit Bockwurst (ca. 40 g 1 BE), 
Brot(A1.A2 (ca. ½ Scheibe > 1 
BE), 
frisches Obst 
KH 44 g, EW 13 g, Fett 8 g 

1 Scheibe Brot(A1.A2, 
1 Brötchen(A1,F), 
Portionsbutter(G), Käsesalat(G), 
Schokoriegel(G) 
 

 

Pfingst- 
Sonntag 
 
24.05.26 

Hähnchenbrust in leichter 
Rosmarinsoße(G,L) mit 
Hörnchennudeln (A1) und  
Salat(G) 
 

Gemüsepfanne(L)  
in Kräuterrahmsoße(A1,G)  
und Rösti(C)   (ca.80 g > 2 BE)  
Salat(G) 
KH 45 g, EW 24 g, Fett 19 g 
 

2 Scheiben Brot(A1.A2, 
Portionsbutter(G), 
Heißgeräucherter Schinken, 
garniert 

 
Auf Wunsch wird das Essen passiert.                 Wir wünschen einen guten Appetit!   Änderungen vorbehalten!   


